
Formation à distance
Les fondamentaux de la
garde d'enfants à
domicile

Durée
21 heures dont 1 heure en classe virtuelle.

Dates
Entrées et sorties permanentes en fonction des besoins.
La durée d’inscription pour réaliser la formation est de 2 mois.

Tarif
20€/heure par stagiaire

Public
À destination des salariés d'une entreprise de services à la personne
(SAP) /collectivité (EAJE/école...).

Informations pratiques

Vous débutez dans la garde d’enfants ? Cette formation
vous donne toutes les clés pour assurer leur sécurité et
bien-être à domicile. 
Vous apprendrez à prévenir les accidents, organiser des
activités adaptées à chaque âge et renforcer votre posture
professionnelle !
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Thème 1 : La sécurité

Identifier les principaux facteurs de risques d'accidents à domicile et sur les trajets (à
pied et en transports en commun).
Adapter la prévention des accidents en fonction de la tranche d'âge : reconnaître les
dangers pour les enfants de moins de 3 ans, de 3 à 6 ans, et au-delà de 6 ans.
Mettre en œuvre des stratégies pour limiter les accidents domestiques et sur les
trajets.
Intervenir dans la limite de ses compétences en cas d'accident.

Thème 2 : L’organisation et l’animation du temps de garde

Identifier les différents temps de la vie quotidienne d’un enfant gardé à domicile : repas,
activités, sorties, soins et repos.
Concevoir et animer des activités adaptées à l’âge des enfants, en tenant compte de
leur développement et des fratries avec des âges différents.
Communiquer efficacement avec les parents à la fin de la journée : transmettre des
informations pertinentes sur les activités, comportements et besoins de l’enfant.

Thème 3 : Le soin et le développement de l’enfant

Connaître les étapes clés du développement de l’enfant selon les tranches d'âge : moins
de 3 ans, 3 à 6 ans, et plus de 6 ans.
Adopter une posture professionnelle adaptée pour accompagner le développement de
l'enfant, en favorisant l'autonomie tout en assurant un cadre sécurisant.
Comprendre les effets des écrans et du numérique sur le développement de l’enfant et
sensibiliser les enfants et les parents à une utilisation modérée et adaptée.
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Thème 1 : La sécurité

Les principaux facteurs de risques d’accidents à domicile et sur les trajets
Les stratégies pour limiter les accidents domestiques et sur les trajets
Intervention en cas d’accident dans la limite de ses compétences

Thème 2 : L’organisation et l’animation du temps de garde

Les différents temps de la vie quotidienne à domicile : Repas, activités, sorties, soins et
hygiène, repos
Conception et animation des activités selon l’âge des enfants : 0/3 ans, de 3 à 6 ans, au-
delà de 6 ans
La communication avec les parents en fin de journée

Thème 3 : Le soin et le développement de l’enfant

Les étapes du développement de l’enfant selon les tranches d’âge de 0 à 6 ans 
La posture professionnelle pour accompagner le développement de l’enfant
Les effets des écrans et du numérique sur le développement de l’enfant
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1. Modalités
Proposition de formation envoyée à l'entreprise qui diffuse l'information et récolte les
demandes de formation des salariés.
L’accès à la plateforme d’apprentissage de manière autonome permet de valider les
prérequis.

2. Délai d'accès
Acceptation de l'inscription dès le retour de l'entreprise et la validation des prérequis.

Modalités et délai d’accès

Prérequis

Lire, écrire
Informatique : Navigation internet, capacité à s'inscrire sur un parcours distanciel en
autonomie
Technique : disposer d'un ordinateur/un smartphone ainsi qu'une connexion
internet.

Accessibillité

Notre OF étant engagé dans la démarche H+ Formation, nous proposons un
accompagnement adapté.
Vous pouvez contacter Caroline CRESPIN, référente handicap, pour toutes demandes :
caroline.crespin@acadely.fr 
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Les + de notre formation

Notre pédagogie est basée sur la variété des méthodes suivantes :
Méthode expositive : l’apprenant construit son savoir à partir d’un ensemble de
ressources à sa disposition. 
Méthode active : l’apprenant développe ses connaissances et aptitudes par la
réalisation de projets professionnels

Moyens pédagogiques mis en œuvre :
Contenus théoriques interactifs
Études de cas et mises en situations interactives
Évaluation en ligne
Remédiation pédagogique avec formateur

Méthode pédagogique

Première session de formation en cours - Aucun indicateur disponible.

Résultats de notre formation

Disponibilité de la formation : plateforme en ligne disponible
24h/24 accessible sans contraintes horaires.
Interactivité et apprentissages ludiques : mises en situation
interactives, ressources variées...
Accompagnement en formation : formatrice experte des métiers
de la petite enfance et support technique.
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Évaluation des connaissances après chaque apport théorique, à travers des quiz et
des questions à choix multiples interactifs. 
Évaluation des savoir-faire par des mises en situation interactives. 
Évaluation finale de mise en pratique des connaissances, des protocoles et des
savoir-faire vus en formation.

Dispositifs d’évaluation

Nos formateurs/consultants sont qualifiés selon une procédure de recrutement
répondant aux exigences du RNQ de Qualiopi (cursus, parcours professionnels,
compétences pédagogiques et d’animation, validation des supports de formation).
Acadély est également très attentif aux qualités humaines de ses intervenants. Avec une
expérience terrain et/ou une expertise significative dans les domaines qu’ils animent, nos
intervenants apportent des réponses pertinentes et réalistes.

Animation

Une attestation de fin de formation reprenant les objectifs, la nature, la durée de
l’action et les résultats de l’action atteints sera envoyée à chaque stagiaire.
Un certificat de réalisation sera remis au donneur d’ordre.

Sanction de la formation

L'évaluation de la formation par les stagiaires s'effectue avec un questionnaire de
satisfaction en ligne disponible depuis la plateforme.

Évaluation de la formation par les stagiaires
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Blocs de compétences

Équivalences,  passerelles, suites de parcours et débouchés

Nos formations courtes à distance ne permettent pas la validation d'un bloc de

compétences.

Cette formation comporte des modules en commun avec les formations suivantes :
Garde d’enfants de moins de 3 ans
Développer une relation privilégiée et sécurisante avec l’enfant
Assurer la sécurité de l'enfant pendant une garde à domicile
Réaliser les soins du quotidien en garde d'enfants à domicile

Nous contacter pour imaginer un parcours de formation adapté aux besoins de montée
en compétences.
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